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BAYKAN KAYMAKAMLIGI
KOYLERE HIZMET GOTURME BIRLIGI BASKANLIG]
KAPARI TARIMI VE P AR DURUMU
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Bu kitapgk Dicle Kalki Aja (DIKA) Dogrudan Faaliyet Destedi Programi
Kapsominda destekledigi “KAPARITBITKIS YGINLASTIRILMASI VE PAZAR ARASTIRMASI

PROJESI” kapsaminda hazirlanmih
Sézlesme No: DIKA-10-01/DFD-11




ONSOZ

Gelismekte olan ve gelismis birgok Glkede oldugu gibi Glkemizde de zaman ilerledikge
nofus yogunlugu artmakta ve buna paralel olarak da gida, kozmetik ve ilag sanayiindeki kapari
kullanimi artmaktadir. Artan bu talebin yeterince kargilanabilmesi de, var olan kaynaklan etkin
bir sekilde kullanmaya baghdir. Kapari bitkisi ilag, gida, kozmetik ve erozyonun énlenmesi
agisindan eski ¢aglardan beri énemini yitirmemistir. Her ne kadar Glkemizde kaparinin
kullanimi yetersiz ise de, gin gectikge dneminin anlagilarak kullaniminin artmasi artan yénde
bir ivmeye sahiptir.

Gelecek dosunUlerek kaparinin kullanimini artirmak ve tarimini yayginlaghrmak énem
arz etmektedir. Guzel Ulkemizin sahip oldugu zenginlikleri optimal dizeyde degerlendirmek,
zenginliklerin ve dogal kaynaklarnn uzun vadeli olarak, tom insanhk yararina kullanilabilmesi en

biyok dilegimizdir. Bu amagla bélgemiz igin alternatif bir Orin olan Kapari Bitkisinin ekonomik

bir degere kavusmasi, bilinirlilik dOzeyinin artinlmasidir.

Kaparinin
dogal
plantasyon
alan

Tarihi
harabelerde
kapari
bitkisi




Kapari Bitkisi Hakkinda Genel Bilgi

Yurdumuzda Akdeniz ikliminin hakim oldugu Bah Anadolu illeri basta olmak Gzere, Orta
Anadolu'da Tokat ve civarinda, Dogu Karadeniz ve Gineydogu illerinde dogal olarak yetisen
Gebreotu (Gebere otu), calimsi yapida, dik ve yatik olarak biyOyen dikenli bir bitkidir.

Kapari Bitkisi, fosfor, potasyum ve kalsiyumca zengin kalkerli ve killi topraklan seven ve
giUnesten hoglanan bir bitki olmasi nedeniyle, gineye bakan yamaglarda kendiliginden yetigir
ve iyi geligir. “kedi tirna@”, “karga kavunu”, “menginik”, “devedikeni”, "keper”, “kepere”,
“gebere” otu gibi isimleri de mevcuttur.

Dogada kendiliginden yetismekte olan gebere otunun Uretimi genellikle tohumla
olmaktadir. Tohumlar, agustos ve eylil aylaninda karpuzcuk geklinde olan meyvelerden elde
edili. Karpuzcuklarin igindeki mercimekten kigUk olgun kahverengi tohumlar, toplama
merkezlerinde %20'lik tuzlu suda ya da bir kat tuz, bir kat kapori seklinde katlanarak muhafaza
edilir,

Yurdumuzda pek bilinmemesine ragmen gebere otunun kék kabugunun idrar séktirici
ve kabizlik giderici bir ézelligi vardir. Cigek tomurcuklarinda bol miktarda vitamin ve protein
vardir. Yapilan bir gahsmada 100g. Gigek tomurcugunda kuru madde olarak; 67 mg. Fosfor, 9
mg. Demir, 24 mg. Protein, 12 mg. Seliloz ve 2 mg. Lipid tesbit edilmigtir.

Kaparinin bezelye buyiklogundeki tomurcuklarinin protein, vitamin, mineraller, rutin ve
hardal yad: glikosidi yoninden oldukga zengin olmasi, onu doyurucu bir besin haline getiriyor.
Genclestirici ve cinsel giicO arthirici etkisi de kesfedilen kapari tomurcuklari, Avrupa ve Amerika
da, zellikle bati Avrupa Glkelerinde kaliteli bir meze olarak kabul gériyor.

Kaparinin ¢ok eskiden beri insanlar arasinda, geleneksel olarak, tedavide ve kozmetikte
kullamidigr bilinmektedir. Kaparinin dinya Ozerinde 350 den fazla tirl vardir. Torkiye'de ise
sadece iki tir0 tespit edilmigtir. Bunlardan biri bodur, digeri ise boylu tipidir. Her iki tor0n Ug
varyetesi ve bunlara ait alt varyeteler mevcuttur. Kapari, Glkemizde Karadeniz bélgesi harig,
hemen-hemen diger tUm bélgelerde yetisebilmektedir. Karadeniz bélgesinde yetismemesinin
nedeni, sicak ve kurak iklimleri sevmesi, yagmuru, tuzu ve rutubetli iklimleri ise sevmemesinden

kaynaklandigi belirtilmektedir.

Kaparinin dinya pazarindaki tomurcuk hacmi, yillara gére degismekle birlikte, yaklagik
olarak 10 bin ton dolayindadir. Baglica Uretici veya ihracatg Olkeler ise sirasiyla Ispanya, Fas ve
italya'dir. Bunlann igerisinde sanayisi en gok gelismis olan lke ise Ispanya'dir. ispanya kendi
UrinOnon yaninda baska Olkelerden de islenmemis veya yan iglenmig OrOnleri de alip tam
isledikten sonra ihrag etmektedir. Tirkiye'nin ambalaijli tomurcuk Oretimi miktari ise 3-5 bin ton

arasinda degismektedir. Bu OriniOn hemen-hemen timi ihrag edilmektedir. Bu ihracattan yilda

ortalama 12 milyon dolar gelir saglanmaktadir.
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| kirag, meyilli, tashk, kayalik, kirecli,
killi, kumlu gibi marjinal tarim
alanlannda yetisebilmektedir. Ayrica
fazla sicak ve soguk gibi ekstrem
gevre kosullarnina karsi adaptasyon
kabiliyeti de cok yUksektir. YOksek
getirisi vardir. Urond de gok
kalitelidir. Bu olumlu &zellikleri
yaninda sadece isciligi fazla masraf

; ¥ it W gerektirir. Bundan dolay: da,
“Kapa¥i Tomurcugu

kaparinin tanmini kirsal alonda atl
isgUcy durumunda bulunan kalabalik ailelerde, kadinlarin ve gocuklarin da ev ekonomisine
katkisini saglamak amaci ile aile isletmeciligi seklinde yoyginlaghirmak gerekmektedir. Béylece
Ulkemizde bUyUk sorun olan igsizlik, yoksulluk, kéyden kente gég, toprag koruma, marjinal
tanim alanlanm degerlendirme, temiz bir gevre olusturma, dengeli ve saghkh bir beslenme
agisindan gok isabetli bir karar olacaktir

Kapari bitkisi su istemeyen arsiz bir bitkidir. Enerji veren bu Akdeniz bitkisi, rakimi 1000
metrenin Ustonde ve Erzurum gibi cok soguk bélgeler harig, her yerde yetismektedir. Ozellikle
Gineydogu Anadolu Bélgesi'nde barajlar kapsami diginda kalan bélgeler kapari yetigtirmek igin
cok idealdir. Ancak ciftcilerimiz hala
bu biyik hazinenin farkinda degil.
Turkiye'de ise maalesef sadece kimi
soper marketlerde ithal kavanozlar
icinde kapariyi gérebiliyoruz.
Farkindalig: artirmak, kaparinin
tarimini benimsetmek ve
yayginlagtirmak amaoci ile bu

kitapgik hazirlanmghr.

Kapari Tursusu




Kapari Bitkisinin Ozellikleri

Kapari tohumlu bitkilerin kapal
tohumlular alt subesinden, ¢ift cenekliler
simfindan, ¢ift taghlar grubundan olup, #
Capparidacea (Kapariotugiller-Gebereotugiller)
familyasindan bir Akdeniz ekosisteminin
bitkisidir. Tropik ve subtropik kékenli bir bitkidir.
Cali gériniminde gok yillik bir bitkidir. DUnya

Uzerinde 350'den fazla 10r0 bulunmakta ve bition

Boylananbir kapari tipi

kitalarda dogal olarak yetisebilmektedir.
Turkiye'de dogal olarak yetisen iki tiri vardir ve bu iki tire ait Ug varyete ve bu varyetelere ait alt
varyeteler bulunmaktadir. Kapari 150-200 yil kadar yasayabilmektedir. Ekonomik émri ise
30-40 yildir. Igik istegi yOksektir. Yiksek 1siya ve kurakhiga dayanikhidir. En sicak ve kurak
dénemde cicek acar ve meyve verir. Derin ve kazik kéklodir. Kokleri 40 m kadar derine
inebilmektedir. Gévde gogunlukla kisa, dikenli, tiyli ve odunsu yopidadir. Her sene dipten gok
sayida otsu surginler gikar ve yavas-yavas odunlagirlar. Bu sirgunler 2,5 m kadar boy ve 3 m
kadar yana uzayabilmektedirler. Yapraklari yuvarlakga oval, biyUk, basit ve gogunlukla
tuylodurler. Cigek yapisinda 4 ganak, 4 tag, cok sayida erkek organ ve bir disi organ bulunur.
Gicekler bir gineforun ucunda, beyaz, sarimtirak veya azca pembemsi (leylak/menekse) ve hos
kokuludur. Ciceklenme zamani Haziran-
Eylol aylan arasindadir. Cigek tomurcuklan
leblebi buyUklogunden findik biyUklogine
degin degisir. Tomurcuk tesekkilo ilk dal ve
yaprak gelisiminden yoklagik 20-25 gin
sonra baslar. Ciceklenme gin sayisinin

130-190 gin arasinda degistigi

N ‘ a"% _ & » : belirtilmektedir. Cicekler yobanar tozlanma

e T ;r‘.";'{'; R S > 5
Zh f,‘.(.a__ Yereryayila rf" bir kgpuri g (allogan) ézelligini gdstermektedir. Meyvesi

¢ok tohum igeren, UzOms0, etli, yumurtamsi
ve kapsollodor. Tohumlar Agustos, Eylil aylarinda olgunlagir. 1000 tane agirhigr 9,2 gr olarak
belirlenmistir. Kaparinin osmotik uyum, stoma agiliminin dozenlemesi, hicre duvan ézellikleri

ve kok yogunlugu ézellikleri ile kurakhiga karsi dayaniklilik sagladigs belirtilmektedir.
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Kapari bitkisi, 40 m derinlere inebilen kék uzunlugu ile Ust aksami kigin kurusa bile derin
kdk yapisi ile cetin kig kosullanindan etkilenmez ve yeteri sicag buldugu an tekrar toprak Osto
aksami gelisir. Kaparinin kurakhga karsi dayanmikh olmasi; gerekli osmotik uyumun saglamas:,
stoma agiliminin dizenlemesi, hicre duvarinin ézellikleri ve kék yogunlugunun artirmas: ile
ilgili oldugu belirlenmistir. Bitkinin, elverigsiz ¢evre sartlarina, mikorizal ve gelismis kok
sistemiyle ve kimyasal bilesimiyle de karsi koydugu saptanmughr. Tuzlu topraklan sevmez. Yesil
aksaminin gir oldugu Haziran, Temmuz ve Agustos aylannda yagis, nem ve serinlikten
hoglanmaz. Bundan dolayr gineye bakan yamaclarda daha iyi gelisir. Tarihi eserlerin
bulundugu sit alanlarinda, viran, terk edilmis yerlerde, sur ve kale duvarlarinda
bulunabilmektedir. Dogal olarak bulundugu bélgelerde yilhk ortalama sicaklik 13 *C ve yagis
ise 200 mm Ozerindedir. Aynca 0-1800 m yOkseltilerde yetisebilmektedir, pH'si 6-8 arasinda

olan topraklarda yetisebilmektedir.

Kapari tohumu Karpuzeukta kapari tohumu

Kapari Bitkisinin Ekim ve Dikim Zamam

Tohumlar plastik toplere (delikli kiigik naylon posetlere) Kasim aylarinda ekilmelidir.
Tohumdan ¢imlenmenin gergeklegtirilmesi igin tohum kabugunun yumugsamas: ve tohumun
icindeki cimlenmeyi engelleyen inhibitérlerin pargalanmas: gerekmektedir. Sayet tohum ekimi
ilkkbaharda yapilacaksa tohumlar soguk, islak katlamaya tabi tutulmali veya tohumlar sirt
kismindan delinmelidir. Tohum kabugu dayanikl oldugu igin cimlenmeyi de olumsuz yénde
etkiler. Bundan dolayi sonbaharda ne kadar erken ekilirse, tohum kabugundaki inhibitérlerin
parcalanmasi o kadar kolay olabilmektedir. Tohumlar ekilmeden &nce kumda katlanarak
dormansisi kirilabilir. Fideler 10-15 ¢m boylandiginda ekim yilimin erken ilkbaharinda veya
sonbaharinda tarlaya dikilmelidir.
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Cukurlar ucu sivri bir bel veya kirekle 30 em derinliginde, 30x30 c¢cm genigliginde
agiimalidir. Cukurun dibine toprakla karistinlmig yanmig hayvan gibresi 1 kg kadar konmahdr.
Gukura 2 litre kadar can suyu bosaltildiktan sonra fide, gukurun dibine ve ortasina oturtulmak
sureti ile etrafi tavh toprak ile doldurulmalidir. Cukur tavl toprakla doldurulduktan sonra fidenin
etrafi ayak ile bastinimalidir. Dikim mesafesi 3 m x 3 m dikim sikligindaki bir kapari plantasyonu
igin 111 fidan yeterli gelmektedir. Tek bagina ekildigi gibi diger bitkilerle karigik halde de
dikilebilir. Kaparide tesis suresi 2 veya 3 yil olarak kabul edilir. Dikim mesafesi amaca gére 2x2

m, 3x3 m, 4x4 m veya 5x5 m olabilir. Dikimde mekanizasyona uygunluk géz ardi edilmemelidir.

Kapama bahge kapari Kiiltiire alinnug kapari fidesi

Kapari Bitkisinin Bakimi ve Capalanmasi

Fideler ilk yil her ihtimale kargi 2-3 defa sulanmaldir. Fideler sonbaharda 5 cm Ustten
budanmali ve Gstine toprak atilmalidir. Yabanc: of, hastalik ve zararhlara kargi her sene bakim
yapiimalidir. Tohumlar Ekimden 25-30 gin sonra gimlenebilmektedir. Tohumlar g¢imlenene
kadar duzenli olarak stzgecle sulanmahdir. Fideler kék bogazi ¢urikligine (mantarina) karg 1
litre suya 4 gr toz captan ilacindan kanghrilarak polverizatérle ilaglanmalidir. Fideler
ilaclanmadan énce suyla doyurulmalidir. Ortalama 10-15 ginde bir sulama yapiimalidir. Her
yil sorgunler sirdokten 30-40 gin sonra yesil budama yapilir. Yesil budama ile dallar daha
kuvvetli gelisir. Kapari mays ayindan itibaren sirgin vermeye baslar, kasim ayindan itibaren de
yapraklarini dékmeye baslar. Bu zaman periyodunda fidelerin etrafi capalanir, yabanei ot varsa

alinir ve kisa girerken de kuruyan dallar budanaraok ve tarladan uzaklagtinimalidir.
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Fideler araziye ¢kanldiktan sonra sira aralar ve sira Ozerleri traktér capasi ile
capalanmahdir. Kék bélgesi ise elle capalanmalidir. Ortalama yilda 2 el ve 5 traktér capasi
yapilmahdir. Toprakta olusabilecek ¢atlaklara karsi en etkili &nlem zamaninda ¢apalamaktir. Bu
agidan gapalama ihmal edilmemelidir. Ayrica yabana ot micadelesi, kéklerin havalanmas:,

hastalik ve zararlilar agisindan da ¢apaloma ¢ok énemlidir.

Sulama ve giibreleme gibi bakim isleri verimi 2-3'e katlar

Kapari Bitkisinin Ekolojik Ozellikleri
Kapari bitkisi ¢ok vzun émorlo olup, yaklagik 150-200 yil yasayabilmektedir. lliman

Akdeniz ikliminde yetigen ve Glkemizde dogal bir yayilis gésteren C.spinosa ve C.ovata tirleri,
belirgin sekilde 151§a ihtiyag duymaktadirlar. C spinosa genellikle deniz seviyesinde bulunmakta
ve buradan en fazla 200-300 m yUkseklige kadar gikabilmektedir. Buna kargin, C.ovata ise 250-
300 m.den baglamak suretiyle Tirkiye'nin kuzey dogusunda 1500-1600 m'ye kadar
yayllmaktadir. Kapariler metrelerce uzaga gidebilen kéklere sahiptirler. Toprak Uzerindeki
bélomleri bir yilhk olan kapari, bu kisimlar kurusa bile kéklerinden her yil yeniden sirgin
vermekte ve bu sekilde yillarca varligim sOrdirebilmektedir. Bitki, en sicak ve kurak periyotta
cigek agip meyve vermektedir.

Kapari bitkisi, fosfor, potasyum ve kalsiyum yéninden zengin killi ve kumlu topraklarda,
kalkerli giplak kayalar Ozerinde, kireg tash yerlerde, terk edilmis tarlalarda, kurumus nehir
yataklarinda, step ve yari ¢8l ézelligindeki ovalarda, gokilli topraklarda kolaylikla yagam alam
bulmaktadir.

Maki ikliminin hakim oldugu kirag topraklarda yetisen kaparinin gogalmasini karincalar
saglamaktadir. Tohumlarnnin karincalar vasitasiyla kaya ve tag yariklarina taginmasindan dolays,
kapari bitkileri kayalar arasinda ve harabelerdeki tag duvarlardan sarkar vaziyettedir. Zoman
zaman bitki 6rtis, insan boyunda bir ¢ali yigimini andirmaktadir.

Yapilan galigmalar sonucu, kapari bitkisinin yetistigi topraklarda tuzluluk etkisine
rastlanmamigtir. Bu nedenle, tuzlu topraklarin bitkinin yetigtiriimesinde sakinca yaratabilecegi
ifade edilmektedir.

Baykan llcesinin Kapari Agsindan Toprak Analizi

Yukanda anlatilan kapari bitkisinin ekolojik ézelliklerinden yola ¢ikarak, Siirt'in Baykan
ilgesinin farkli kéylerinden yaklagik 50 adet toprak érnegi ziraat muhendisleri esliginde getirilip
toprak analiz laboratuannda onalizi yopilmak Ozere laboratuara génderilmigtir. Yapilon
analizler sonucunda farkh noktalardan getirilen toprak drneklerinin bir kismi tinh, hafif alkali ve
normal kirecli bir kisminin ise killi tinli, hafif alkali ve agir kiregli giktigi tespit edilmigtir.
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Yapilan analizler sonucunda Bitki besin elementleri agisindan bir kisim toprak organik
maddece yetersiz ve kalsiyum yetersiz diozeyde gtkmighr. Toproklarda yapilan analizlerde genel
itibari ile fosfor ve potasyum yetersiz gkmigtir. Yapilan ¢alisma sonucu, toprak analizlerinde
tuzluluk etkisine rastlanilmamigtir. Bu nedenle, analiz sonucu gikan tuz miktarlarinin bitkinin
yetigtiriimesinde herhangi bir sakinca yaratmayaca@ agikga gérilmektedir.

Farkli noktalardan alinan topraklarda yapilan analizlerde topragin fiziksel agidan kapari
yetigtiriciliine engel teskil etmedigi gérilmektedir. Fakat bir kisim topragin bitki besin
elementleri agisindan yetersiz gtkmasi ézellikle fosfor ve potasyumca yetersiz olmasi o bélgede
kapari yetigtiriciligini olumsuz yénde etkilemesini diginmemizi saglomaoz. Bitki besin
maddelerince eksik gikan bélgelerde uygun gibreleme yéntemiyle toprak kapari ekimine daha
uygun bir hale getirilebilir.

Yapilan ¢aliyma sonucu Siirtin Baykan ilgesinin farkh kéylerinden alinan toprak
érneklerinin Uzerinde yopilan analizlerde kapari ekimini olumsuz yénde etkileyecek fazla bir
bulguya rastlanmamig olup, kapari ekimi géndl rahathg ile yapilabilir.

Kapari Bitkisinin Gibrelenmesi

Kapari fosfor, potasyum ve kalsiyumca zengin, kalkerli ve killi topraklan seven ve
ginesten hoglanan bir bitkidir. Bundan dolay: gineye bakan yamaglarda daha iyi geligir. $art
degilse de yaz aylarinda kompoze gibre, sulama, yllik tepe budamas: veya yesil budama,
verimi édnemli él¢ide arhirmaktadir. 3x3 m dikim mesafede bir plantasyonda igin asagidaki
giUbre dozlan énerilebilir. Kaparinin tam verime yath§i 4. yildan sonra dekara saf olarak 7 kg/da
fosfor veya dekara 40 kg sUper fosfat ( %16 -18 ) gUbresinden veya bitki bagina 300 gr/bitki
sUper fosfat ( %16 -18 ) gUbresinden atlabilir. Yine dekara saf olarak 7 kg/da potasyum veya
dekara 10-15 kg potasyum klorir(% 50 K,O ) gibresinden veya bitki bagina 112 gr/bitki
potasyum klorlr gUbresinden atilabilir. Azotlu gibre olarok ise Ug esit doza bélunmek sart ile
her defasinda dekara 3 kg/da saf azot veya 10 kg/da amonyum silfat (%21) gibresi seklinde
veya bitki bagina 90 gr/bitki amonyumsilfat (% 2 1) gUbresi seklinde verilebilir.

Fosforlu ve potasyumlu gibrelerin tamami azotlu gibrenin ise Ugte biri, Subat Mart
aylarinda, bitkinin kék gévdesinden 15-20 ¢cm uzokta daire seklinde agilacak 20-30 ecm
genisliginde ve 5 10 cm derinligindeki hendege verilmeli ve Ozeri toprakla kapatiimahdir. Azotlu
gUbrenin Ogte birisi Mayis Haziran aylarinda ve geri kalan Ogte birisi ise Temmuz-Agustos
aylannda bitki kék gévdesinden 10-20 cm uzakliktan itibaren, bitki gélge iz disimine digecek
sekilde, toprak sathina serpilerek ve capa ile 3-4 cm derinlikte iglenerek topraga
kangtnimahdir. Yagmurun olmadi§i yaz aylarinda, topraga uvygulanan kat kimyasal gibrelerin
arkasindan bir sekilde sulanmasi gerekmektedir. Su yoksa yaz aylarinda bu gibrelerin verilmesi
dnerilmez. Conki bitkiye zarar verebilir. Ciftlik gibresi kullanilacak ise 3 yilda bir, dekara 3 ton

ciftlik gibresi verilebilir.
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Kapari Bitkisinin Sulamas: ve Budanmas:
Bitki susuz yetistigi halde, sulama yapildig: takdirde verimin kuruda yetisene gore 2-3 kat

arth@ belirtilmektedir. Sulama Arahg: 10-15 ginde bir olarak énerilebilir. ilk yil fidanlar taze
olduklan igin yazin sicak aylarinda iki U¢ sulama énerilir. Sulama yapilirken fidanin etrafina
ganak agilir. Agilan ¢ganaga su verilmelidir. Suyun gévde ile temas etmemesine dikkat edilmelidir.
Conko bitki mantari hastaliklara karsi cok hassastir. Ikinci yildan sonra bitki kék sistemi gelistigi
icin sulomaya gerek kalmaz. Fakat sulanan yerlerde verimin iki veya Uce kaotlandig
belirtilmektedir. Imkan varsa en uygun sulama yéntemi damla sulama yéntemidir.

Dallan kuvvetlendirmek igin gézlerin sirmesinden yaklagik 30-40 gin sonra budama
yapilir. Vejetatif gelismeyi tesvik igin Mayis ve Hoziran aylannda dallarin ucu kirmak da
mUmkOndir. Budamadan sonra dallar énce dik geligir. Kisa bir sire sonra egilir ve toprakla
temas ederek uzamaya devam eder. Ur(n tOmi ile hasat edildikten sonra kisa girerken toprak

seviyesinden 3-5 cm yukardan budanmali ve bitki artiklari tarladan uzaklagtinimalidir

Kapari Bitkisine Gelebilecek
Hastahklar ve Zararlan

Kapari her ne kadar hastalik ve zararlilara kargi dayanikh deniliyorsa da bécek ve mantan
hastaliklara rastlanabilmektedir. Bunun icin mekanik ve biyolojik micadele en uygun
yéntemlerdir. Ulkemizde daha ¢ok mantari hastaliklar sorun olmaktadir. Bunlardan beyaz pas
dnemlidir. Bulasma yeni vejetasyonun gelistigi ilkbahar baginda gérilir. Yaprak ve cigekte ok
sayida anomali ortaya gikar (yaprak sapinda agin gelisme, yaprok ayasinda deformasyon,
ginoforda kalinlagma) ortaya gikar.

Yapraklardaki siyahlagmalarda muhtemelen bakteriyel bir bozukluk veya viral kékenli bir
etmenden séz edilebilir Hastaliklardan “yaprok ag virisi” ve “damar sanlik virls” de

gérulebilir.
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Hastalikli bir kapari bitkisi Dogal ortamdan kapari hasadi

Yapilan galigmalarda yaproklarda Eurydema ventrale, Pieris brossicae ve Epilachna
chrysomelina'a etmenleri gérOlmUstir. Fideliklerde ise Grillotalpa grillotonipa ve Erysiphare
sp.(kUlleme) etmenlerine rastlanmighr. Tahtakurusu zaranna da (Bagrada hilaris) rastlanmugtir.
Ayrica yapraklarin diogmesine neden olan Pieris brossicae'a rastlanmigtir. Kéklere zarar veren
Coleopter ve Nezara viridula pantatomidoe bécegi gérilmistir. Yine Phytum, Verticillium ve
Fusarium zararlarnina da rastlanmigtir. Tohum ve fideler mantari hastaliklara kargi kaptan

denilen ve piyasada satilan ilagtan 15 gr tohuma 0,2 gr kullamlarak énlem alinabilir.

Kapari Bitkisinin Hasat ve Verimi

Kaparide giceklenme Mayis ayinda baslar EylGl ayina kadar devam eder. Béylece hasat
ilkbaharda baslayip sonbahara kadar, yoklasik 5 ay devam etmektedir. Her 1 mm tomurcuk
blyOklOg0 igin bir ginlUk sireye ihtiyag duydugu belirtiimektedir. Dogal ortamda bir isgi
ginde yaklagik 10 kg, kOItor ortaminda ise 20 kg toplayabilmektedir. Tomurcuklar
goérundikten en ge¢ 3 gin sonra toplanmahdir. Toplama, dizenli olarak Eyli! ayinin sonuna
kadar devam ettirilmelidir. Hasat sabahin serin saatlerinde olmalidir. Hasat sadece elle
yapihir. Deneyimli bir toplayic bir saatte ancak 2 kg toplayabilir. En sicok dénemde en yiksek
verim verir. Hasat, 8-10 ginde bir olmak Uzere toplam 8-20 arasinda degisen sayida yapilir.
Her bitkiden hasat bagina 50-100 gr arasinda degisen miktarda tomurcuk toplanir. Cok iyi
sartlarda bu miktar 150 gr' gegebilir. Toplama arah@: kisaldikga en degerli olan kigik gapli
tomurcuk miktan da artar. Bundan dolay: toplama araligini iyi belirlemek gerekir. Kiltor

ortamda bitki 2-3 yildan sonra Orine gelir. Fakat tam verime 4 yildan sonra gelebilir.
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Meyve tomurcuklan pamuklu bir torba ile toplanmahidir. Toplanan tomurcuklar
salamuraya alinmadan énce mutlaka bir ayrtklanmadan gegirilmelidir. Toplamada plastik kap
yerine pamuklu torbalara konulmasi tercih edilir. Béylece toplamadan kaynoklanan kizigma ve
buna bagh renk bozulmasi énlenmis olur. Tomurcuklar bezelye veya nohut biyUkloginde iken
toplanmahidir. Tomurcuklar kigildikce kalitede o oranda artar. BUyGdikge kalite diser.
Toplanan tomurcuklar miomkin oldugu kadar en kisa zamanda salomuraya alinmalidir. Hemen
salomuraya alinmayacoksa buzdolabinda veya pamuk bez torbasinda ve serin bir yerde

muhafaza edilmelidir. Salamurasiz muhafaza en fazla bir ginG gegmemelidir.

En iyi hasat sabahin serin saatlerinde yapilan hasattir

Genel olarak birinci yildaki tomurcuk verimi 600 gr/bitki, ikinci yil 1300 gr/bitki ve tam
verim yili olan 4. yilda 4-5 kg/bitki oldugu belirtiimektedir. Dekara verim ise 100-300 kg/da
arasinda degismektedir. Dogal ortamdaki bir bitkinin ortalama verimi 5-8 kg/bitki arasinda
degismektedir. KUltOr ortamdaki bir bitkinin verimi ise 4. yila kadar 3-5 kg/bitki, 4.yildan sonra
ise 5-20 kg/bitki arasinda degisebilmektedir. Toplama Ucreti yillara gére degigsmekle beraber
ortalama 1,5 YTL/kg, 1 kg tomurcugun ihracat fiyah ise 3-5 dolar arasinda degismektedir.
Kaparinin ekonomik émri 30-40 yildir. Toprak igleme, ¢apalama, gibreleme, tepe budamasi,
yesil budama ve sulama verimi 8nemli élg0de artiran unsurlardir. En yOksek verim en sicak
dénem olan Temmuz sonlan Agustos baslaninda olur. Daha sonraki aylarda vejetasyonun

gerilemesine bagl olarak verim de diser.

Kapari Bitkisinin Salamura ve islenmesi

Sabah serin havada hasat edilen tomurcuklar (goncalar) pamuklu bir torbaya alindiktan
en geg 24 saat igerisinde asagidaki ydntemlerden biri ile ilk muhafazaya veya fermantasyona
alinmalidir.

* Toplanan tomurcuklar ginin sonunda plastik (PVC) kaplara veya tahta figilara konulur.
Uzerlerine asagidaki solUsyonlardan biri dékilmeli,

* % 24 |0k tuzlu su (Yumurta tuzlu suda yanya kadar batacok sekilde tuzlu su),

* Bir tabaka tuz, bir tabaka tomurcuk,

* Deniz suyu,

* % 15-20 konsantrasyonundaki tuzlu su,

* Tomurcuklar tahta ya da plastik kaplara konulduktan sonra, agizlan siki kapatilarak

20-30 giun gineste bekletilir.
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Salamuraya alnmus kapari Farkl biyiiklitkte kapari tomurcuklart

Tomurcuklar 8-10 gin ilk muhafaza veya ilk fermantasyonda birakilir. Bu islem 2-3 defa
tekrarlanarak tomurcuklann acihg gidene kadar tekrarlanir. Bu iglem yaklagik 20-30 gin sirer.
Bu arada tomurcuklar sik-sik karighirihr, tuz giderilir. Ik salamuras: yapilan tomurcuklar igleme
safhasina gelince énce ¢aplarina gére kalibre edilir (boylarina gére ayrnilir). Su ile yikanir ve
yabanci maddeler varsa ayklanir. Kalibrasyondan sonra tomurcuklar kuru tuzlama,
salamurada, sirkede veya sivi yagda muhafaza edilir. Bunun igin asagidaki gibi farkh yéntemler
vygulanabilmektedir.

* % 6 tuz veya % 1 asetik asitli ortamda,

* Tomurcuklar sirkede veya % 4'lik asetik asitli ¢ézeltide (1 litre gézelti / 1 kg tomurcuk)
yaklagik burada da 1 ay muhafaza edilir,

* Ekonomik yéni disiniimezse en iyi muhafaza yéntemi zeytinyaginda olanidr,

* Tomurcuklar satilincaya kadar 3-5 ay salamurada kalir,

* Tath tursu igin seker de eklenebilir.

Kuru tuzda yopilan salamuranin aromasi ¢ok daha gozel olur. Fakat diger kalite kriterleri
olan genetik yap, yetistirme ortami ve yetigtirme teknikleri, biyotiplerin tomurcuk ézellikleri ve
bilesimleri, hasat zamani ve sekli, kalibrasyon, temizlik, nakliye, vs'nin de kalitede énemli rolleri
vardir. Salamuraya aroma vermek igin tarhun, dereotu, kekik, limon, nar suyu, ve sarimsak gibi
bitkiler de katlabilir. Tomurcuk kiculdikee kalitede artar. Salamura suyu temiz olmah, Ustte

biriken képUk alinmali ve altta biriken tortu uzaklagtinimalidir.
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Kapari Tursusunun Yapihs

Malzemeler:

1 kg kaparinin agilmamis gigek tomurcuklan (nohut biyikloginde) % 15 iri salomura
tuzu, su ve elma sirkesi.

Yapiligi:

Nohut biyiklogindeki cigek tomurcuklan % 15-16'k tuzlu su (salamura) igerisine konur.
Gélge bir ortamda 8-10 gin bekletilir. Bu sUre sonunda gigek tomurcuklan salamura igerisinden
ctkarihr ve musluk suyuyla iyice yikanir. Daha sonra % 5-6'lik limon veya elma sirkesinin igerisine
konur. Taze siUrginlerde de ayni islemler yapilarak tursu elde edilebilir. Olgunlagmang
meyveleri ignelerle delinmek suretiyle de yukandaki islemlere tabi tutularak kullanilabilir.

Bunlar istah agici olarok salata, pilavl yemekler ve et soslari igerisine konarak toketilir.

KAPARI BITKISININ PAZAR DURUMU

Kapari isimli bu gizli cevherin gifigilere milyarlar kazandiracagr asikardir. Kapari bir
dénimde 1000 dolar kazandinyor. Kapari yetistiricisine tGtinden 4-5 kat, bugdaydan ise 10 kat
daha fazla gelir saghyor. Hig ise yaramayan topraklarda igler hale getiriliyor. Gegen yil Avrupa
Ulkelerinde kilosu 3-4 dolardan sadece 4 bin ton kapari Ulke olarak ihrag edebildik. Oysaki, alici

Ulkelerde ise kaparinin tohumcuklarinin kilosu 15-20 dolardan ahici buluyor”.

Ispanyada sanayisi gelismis, kendi OrOn0 yaninda bagka Olkelerden de islenmemis veya
yan iglenmis Orinleri alip tam isledikten sonra ihrag etmektedir. lhracatg Glkeler Turkiye,
Yunanistan, Cezayir ve Malta dogadan topladiklan tomurcuklan pazarlamaktadirlar. En fazla
tomurcuk satan Ulke Fas'hir. Yillara gére degdismekle birlikte, yaklagik 10 bin tonluk diunya
tomurcuk Oretiminde baslica Uretici veya ihracatg Glkeler sirasiyla Ispanya, Fas ve italya'dir.
Turkiye de son yillarda ambalajli ortalama olarak 3-4 bin tonluk ihracat ile donyada 56z sahibi
olmaya baslamighr. Bu ihracattan yilda ortalama 12 milyon dolar gelir saglanmaktadir. Ihracat
yapilan Glkeler ise Norveg, Almanya, Avusturya, Belgika, ABD, Danimarka, Fransa, Ingiltere,
Isvigre, Isveg, italya, Kanada, Bahreyn, Hollanda, Kuveyt, Giney Afrika Birligi, Brezilya, Israil ve
Japonya'dir.

Yapilan hesaplara gére, 1 dekar alanda yetistirilen kaparinin yilhk net kann 3000 TL
olmaktadir. Kapari tarimi Torkiye'de gok yenidir. Bu gine kadar dogadan toplanan Grinler, yurt
digindan talep oldugu igin birgok firma tarafindan ihrag edilmektedir. Yilhk 12 milyon dolarhk
ihracatimiz vardir. Bu rakam ¢ok digik kaldigindan ve alicisi hazir oldugundan sadece Uretim
yapmak yeterli olmaktadir. Ispanya bu bitkiden yillik 20 milyar dolar kazang elde etmekte, milli
bitki ilan ederek, zeytinlikleri sékip, kapari dikmeye baglamigtir.
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Kapari Bitkisinin Saglhk Sektorunde Kullanimi

Hayvanlarda sit ve yumurta verimi oldukga artiyor. Dal uglan, tomurcuklar, meyveleri
gida sektérinde; yaproklan sertlegmis dallan, kékleri de ilag, boya ve kozmetik sanayinde
degerlendiriliyor. Ispanyollar kéklerinden yaptiklan ilaglan, hemoroitin tedavisinden kalga
rahatsizhiklarinin giderilmesine, kadinlann regl dénemlerinin dizenlenmesinden sancilarin
giderilmesinde kullanmisglar.

Sirkesinden dig agrilannin giderilmesinde faydalanilmis. Ayrica, kéklerinden
zehirlenmelere karsi panzehir elde etmigler. Hindistan'da kaparinin kék kabugu, taze veya
kurutulmus olarak yOzyillardir mishil, balgam séktirico, solucan digirict, ogn kesici olarak
kullariimaktadir. Romatizma agrilan olanlar, felg gegirenler, dalak biyUmesi sikayeti olanlarda
da kullamimaktadir.

Avrupa'da meyveleri ve gigek tomurcuklan, mishil (kabizlik giderici) ve diuretik (idrar
s6ktiricl) olarak kabul edilmekte, yapraklarin ezilmesiyle hazirlanan lapa ise, gut hastaliginin
tedavisinde kullanilmaktadir. Ayrica kan bozuklannin giderilmesinde yine kapariye
basvurulmaktadir. Tirkiye'de fazla tarinmamasina ragmen, ézellikle Avrupa mutfaklarinin
gbzdesi olan kapari cok pahali bir bitki 8zelligi tagimakta olup, kirag bélgelerde yetismektedir.

Kaparinin kék kabugu, yaproklar, gigek tomurcugu, meyvesi ve tohumu alkaloit,
flavonoit, glukozinolat, lipit, polifenol gibi bircok bilegigi kapsar. Bunlardan ézellikle
heterozitlerden flavonozit ve glikozinolatlar tibbi ve aromatik ézellik saglayan bilegiklerdir. Aktif
bilesik olarak rutin, kesretin, glukoparin, pektinler, fitohormonlar ve vitaminlerdir. Bundan
dolay, kapari gida, ilag, kozmetik ve boya sanayisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu
amacla yash ciltleri canlandirmada, ¢ibanlan énlemede, deri ve sag hastaliklarinda kullamilir.
Zinde kalmak, gig vermek, istah agmak ve uyaric olarak kullanilir. idrar séktiricd, ishal kesici,
sirkesi dis agrilaninda, skorbit, verem, kanser, bel soguklugu, seker hastaliginin tedavisinde,
6ksorik, soguk alginhg ve iktidarsizhk, hemoroid, kalga rohatsizliklarinda, dalak
biuyumelerinde, zehirlenmelere karsi, kramplarda, kodinlarda adet hallerinin
dizenlenmesinde, sanc gidermede, misil, tonik, balgam séktiricd, solucan digirict, agn
kesici, antiromatizmal, felcte, gut hastaliginda, kan bozukluklarinda, anti timér, kabiz giderici
ve kulak agnlarinda kullanilir. Ashmda, zihinsel hastaliklarda, yaniklarda, siskinliklerde, vicuda
rahathk verme durumlarda kullamiimaoktadir. Sigir hastaliklanmin  tedavisinde kullanihir.
Ozindeki rutin, kilcal damarlarindaki kanamalan énlemektedir. Solucan digiriocs, agn kesici

ve insektisit Oretiminde yararlanildigi belirtilmektedir.
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Evliya Celebi, 400 yil 6ncesinde kegfetmis bu bitkinin varligini Gnl0 “Seyahatname”sinde
bakin neler séyluyor kapari igin, Gorum'un Osmancik ligesini tanithgi bslimde.

“....Iste bu kumlu toprakta, bu iklim sartlarinda “gebre” adinda bir yemis yetisiyor ve bu
yére halki bu yemisin sirkeli tursusunu yopiyor. Bu tursu igin “gok faydal” diyor Evliya Celebi.
Faydali olusu hastaliklara deva olmasindan, zindelik, saglik , gig vermesinden olsa gerek. Ve
meshur olmasi da lezzetli, faydali olugundan...”

Akdeniz Ulkelerinde ilk caglardan bu yana gida ve tedavi amagh kullamilan gidadan
Kozmetige, Boyadan ilaca, gicek tomurcuklarinda bol miktarda vitamin ve protein bulunan
kapari, kelimenin tam anlamiyla bir enerji deposu. Igerdigi A ve E vitaminlerinin yani sira idrar
s6kicl, kabizhk giderici, bagirsak ve mide hastaliklarinin tedavisinde kullaniliyor. Ancak
kaparinin en ¢ok cinsel gicO arthna ézelligi ile tanimiyor. Gida, kozmetik, boya ve ilag sanayide

kullanilan kaparinin yurt disina ihraci genellikle salamura seklinde yapihiyor.

Kapari Bitkisinin Erozyona Katkis:

Kapari, cok yasayan derin kékli ve yayilici 6zelligi ile iyi bir erozyon kontrol bitkisidir. Bu
bitki, yurdumuzun uygun bélgelerinde, erozyona tabi yerlerde, normal kiltir bitkilerinin
yetismedigi ya da ekonomik gelir elde edilemeyen gineye meyilli arazilerde yetistirilerek daha
cok déviz geliri saglanip igsizlik kismen &nlenebilir. Gebere otu yetistiriciligi mutlaka tohumla
Uretilen fidanlarla yapilmalidir. Dogadan sékilerek yapilan yetistiricilik baganh olmadig gibi
dogonin dengesi de bozulmaktadir. Dolar agan tomurcuk olarak tanimlanan kapari, kazang
agisindan giftgilerin gézdesi durumundadir.

Kapari, kumlu ve killi topraklarda metrelerce derinlige inebilen kék sistemi sayesinde
siddetli yagmurlara karsi toprak yizeyini korumakta etkili bir bitki oldugu igin, erozyon
kontrolinde ¢ok &nemli bir yere sahiptir. Fidan dikilmeyecek 6lgide zarar gérmis alonlora
dikilebilir. Kurakhga dayanaklilig: ve toprak yizeyini yayilarak értmesi gibi dzellikleri ile kurak/
yan kurak step sahalardaki akan gevsek yomaglarda erozyonla micadelede biyik basan elde
edilmektedir. Bu nedenledir ki kapari ¢l bitkisi olarak da tanimlanmaktadir. Ayrica rizgéar
erozyonuna agk alanlarda tesis edilen rizgar perdelerinde, toprak yGzeyini érten alt tabaka
bitkisi olarak givenle dikilebilir. E§imli ve dere boylarinda erozyona ugramasi kagnilmaz
arazilerde kapari ekilirse bu araziler kurtariimig olur. Basta baraj havzalan olmak Ozere

erozyonun yogun goruldigu ve fakir, meyilli arazilerde kapari kullanilabilir.
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Cok kirecli bir toprakta kapari

Kaparinin ila¢ ve kozmetik sektoriindeki
Kullanim alanlar: sunlardar:

1. Adet dizenleyici ve sancilan giderici,
. Agn kesici

. AntitOmor

. Balgam séktirici

. Cinsel Gicl Artinci Kuvvet verici

. Dalak hastaliklannda,

. Dig agnlan

o N O U A& LW N

. Genglestirici,

9. Gut hastahgina

10. Hemoroit (basur) igin

11. Idrar séktOrico,

12. Ishal giderici,

13. Iskorpit hastahg:

14. Kabizhk giderici (Sindirim sistemini dizenler)
15. Kalga rahatsizliklarinda,

16. Kan bozukluklan

17. Karaciger fonksiyonlarini dizenleyici
18. Koklerinden vicut igin ilag yapilir
19. Kramplarda tedavilerinde,

20. Mide rahatsizliklar

21. Romatizma, Felg

22. Solucan diguroco

23. Zehirlenmelerde,

Q)
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SONUC OLARAK;

Gunes seven, sicak bolge bitkisi olarak bilinen kapari, yurdumuza é6nemli miktarda déviz
getiren bir bitkidir. Yaz aylarinda, atil isgicinin degerlendirilmesi yoniyle igsizligi azaltmas: ve
toplayicilanina yeterli gelir saglamasi biyUk avantajdir. Cok yillik derin kéklo ve yayilic: ézelligi
ile iyi bir erozyon kontrol bitkisidir. Bu bitki, yurdumuzun uygun bélgelerinde, erozyona tabi
yerlerde, normal koltir bitkisinin yetismedigi ya do ekonomik gelir elde edilemeyen gineye
meyilli arazilerde yetistirilerek daha gok déviz geliri saglanip, igsizlik kismen énlenebilir.

Kapari yetistiriciligi mutlaka tohumla Uretilen fidanlarla yapilmahdir. Dogadan sékilerek
yapilan yetigtiricilik baganl olmadig gibi doganin dengesini de bozmaktadir.

Tomurcuklann toplanmasinda bez torbalar kullaniimahidir. Plastik torbalar, tomurcugun
kalitesini uzun sure bekletince bozmaktadir.

Gida, kozmetik, boya ve ilag sanayiinde kullanilan kaparinin yurt digina ihraci genellikle
salamura seklinde olmaktadir. Konserve olarak hazirlanan kapari; tursu, salata, pizza Ust0,
balik ve av etleri yoninda gamitir olarak yenilmektedir. Soglk agisindan karaciger
fonksiyonlarini dizenledigi ve cinsel gic artirdig da bilinmektedir.

Kapari Avrupa ve Amerika'da sofralann vazgecilmez tursular arasinda yer aliyor. Sadece
Almanya'da Kapari'nin 472 gesit tursusu yapiliyor. Insanlar kapariyi gida niyetine tOketirken ayni
zamanda, pek ok hastaliga kargi da bagigiklik kazamyorlar. Ornegin 6zindeki rutin, kilcal
domarlardaki kanamalarn énloyor. Ispanyollar yuzyillar énce kapari kéklerinden yaphklan
ilaclan, hemoroit tedavisinden kalga rahatsizliklarinin - giderilmesine, kadinlonn regl
dénemlerinin dizenlenmesinde ve sancilanin giderilmesinde, sirkesinden dis agrilannin
giderilmesinde ve yine kéklerinden zehirlenmelere karg: panzehir elde etmede kullanmisglardir.
Ayrica kan bozuklanmin giderilmesinde yine kapariye basvurulmakta. Uluslararas: Kanser
Enstitosi'nde yapilan cahismalarda kapari, antitomér aktivitesi  sagloyan “ekstraktin”
hazirlanmasinda kullanilan bitkiler arasinda yer aliyor. Ayrica, kapari bitkisinin erozyonu

énleyici bir rol0 de bilinmektedir.
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